
KALENDERWOCHE  20 SPEISEPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht Hauptgericht 

Rahmspinat Königsberger Klopse Kartoffelreibekuchen Spargelcremesuppe Küsten Kibbelinge

⑦ ③ ⑦   S    mit Spargelstücke ④* ①③

Eieromelette Petersilien-Senfrahmsoße Kräuterquark Grießklößchen Kartoffelbrei

③ ⑦⑩ ⑦ ①③ ⑦

Kartoffeln          Reis Roggenbrötchen Remouladensoße 

R ① ⑦③⑩

Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost Frischkost

Bunter Blattsalat Gurkensticks Cocktaill Tomaten 

Kräuterdressing--Essig/Öl

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

         Banane Frisches Obst            Apfelmus          American Pan Cake           Pudding  

①③⑦ ⑦

       Vanille-Erdbeersoße  

⑦
Allergene, Zusatzstoffe: S = Saisonal R = Regional

①Glutenhaltiges Getreide ② Krebstiere ③Eier , Hüeiweiß ④ Fische ⑤ Erdnüsse

⑥ Soja ⑦Milch ⑧Schalenfrüchte ⑨Sellerie ⑩Senf ⑪Sesam ⑫Schwefeldioxid

⑬ Lupinen ⑭Weichtiere ⑮Hülsenfrucht                     = Karotte    *= MSC Fisch

a = Farbstoff / b=Konservierungsstoff / c=Antioxidationsmittel / d= Geschmacksverstärker

e=  Geschwefelt / f = Geschwärzt / g= Phosphat  h=Milcheiweiß/ i = Koffeinhaltig DE-ÖKO-006

j= Chininhaltig / k= Süßungsmittel / l = Gewachst             D-HE 006-30003-B


